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Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 106 Lara Christiansen LG Remscheid wjulg 1 0:05:01
2 157 Line Seebaum TuS 06 Waldbrol wJjulig 2 0:06:29
3 166 Natalie Lindlahr TuS Winterscheid 1923 e.V. wJiul4 3 0:06:40
4 346 Anita Senthan TV 1888 Ruppichteroth wjuld 4 0:07:12
5 347 Sabina Sivanesan TV Burg wJjuld 5 0:07:15
6 132 Mathilda Baum TuS 06 Waldbrol wWJul4 6 0:07:28
Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 190 Lasse Fischer ViL Engelskirchen MJuU14 1 0:04:48
2 200 Marek Weber ViL Engelskirchen MJU14 2 0:05:51
Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 135 Lina Bocker TuS 06 Waldbrol wJule 1 0:06:06
2 147 Angelina Mller TuS 06 Waldbrol WJule 2 0:06:41
3 146 Sophia Moser TuS 06 Waldbrol wJule 3 0:06:51
Pl. St Nr Name Verein AK PI. Zeit

1 113 Jonas Schaffrath Rhein-Berg Runners MJU16 1 0:04:41
2 349 Leon Senthan BSC MJUl6 2 0:04:55
3 160 Christian Stegemann TuS 06 Waldbrol MJU16 3 0:05:27
4 140 Sebastian Flieger TuS 06 Waldbrol MJU16 4 0:05:29
5 159 Elia Stausberg TuS 06 Waldbrol MJU16 5 0:05:35
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